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9. Verejné zdravotnictvi, obsah a funkce, zakon o zdravotni péci,
prevence a podpora zdravi

Verejné zdravotnictvi — organizované Usili spolecnosti s cilem chranit a posilovat zdravi

Vefejné zdravotnictvi je multidisciplinarni obor, jehoz zaklady tvofi socialni medicina,
hygiena a epidemiologie, psychologie, medicinské pravo a dalSi obory. Vefejné zdravotnictvi
se zabyva problematikou zdravi a zdravotnictvi a na rozdil od mediciny ma populacni
pfistup. Snazi se o prevenci nemoci, posilovani zdravi, prodluzovani délky zivota a
zkvalitnéni zdravotnické péce.

- oblast zajmu verejného zdravotnictvi je tedy Sirsi: nezabyva se chorobou individualniho pacienta, ale
orientuje se na zdravi populaéni skupiny, do které lze pacienta radit podle urcitych konkrétnich znaki
(podle véku, pohlavi, vzdélani, socidlniho postaveni, rizikovych faktor( zevniho nebo pracovniho
prostiedi, zplUsobu Zivota a Zivotniho stylu, zpUsobu stravovani, abusu drog, alkoholu, koufeni, apod.)
verejné zdravotnictvi Fesi problémy, které se tykaji zdravi populacnich skupin, zdravi komunit a zdravi

Zakon o zdravotni péci 372/2011

Tento zakon upravuje zdravotni sluzby a podminky jejich poskytovani a s tim spojeny vykon statni
spravy, druhy a formy zdravotni péce, prava a povinnosti pacientl a osob pacientiim blizkych,
poskytovateld zdravotnich sluzeb, zdravotnickych pracovnik( , jinych odbornych pracovnikd a dalSich
0sob v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb, podminky hodnoceni kvality a bezpeci
zdravotnich sluzeb, dalsi €innosti souvisejici s poskytovanim zdravotnich sluzeb a zapracovava
pfislusné predpisy Evropské unie.

Zakon o ochrané verejného zdravi 258/2000

Tento zakon zapracovava prislusné predpisy Evropské unie') a upravuje v navaznosti na pfimo
pouzitelné predpisy Evropské unieb?)

a) prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi,

b) soustavu organtd ochrany verejného zdravi, jejich pisobnost a pravomoc,

¢) ukoly dalSich organli verejné spravy v oblastech ochrany a podpory vefejného zdravi a hodnoceni a
snizovani hluku z hlediska dlouhodobého primérného hlukového zatizeni zivotniho prostredi.

Prevence a podpora zdravi

Prevence - znamené predchézeni, soustava opatfeni, kterd maji predchazet néjakému
nezadoucimu viemu, v mediciné znamena pfedchazeni nemoci a v€asnou ochranu prfed chorobami a
jejich nepfiznivymi disledky

Podpora zdravi — Health Promotion

- posilovani, rozvoj a podpora zdravi, proces, ktery lidem umoziuje zvySovat kontrolu
nad determinanty svého zdravi, a tak zlepSovat sv(j zdravotni stav






