
9. Veřejné zdravotnictví, obsah a funkce, zákon o zdravotní péči, 

prevence a podpora zdraví 

Veřejné zdravotnictví – organizované úsilí společnosti s cílem chránit a posilovat zdraví 

Veřejné zdravotnictví je multidisciplinární obor, jehož základy tvoří sociální medicína, 

hygiena a epidemiologie, psychologie, medicínské právo a další obory. Veřejné zdravotnictví 

se zabývá problematikou zdraví a zdravotnictví a na rozdíl od medicíny má populační 

přístup. Snaží se o prevenci nemocí, posilování zdraví, prodlužování délky života a 

zkvalitnění zdravotnické péče. 

- oblast zájmu veřejného zdravotnictví je tedy širší: nezabývá se chorobou individuálního pacienta, ale 
orientuje se na zdraví populační skupiny, do které lze pacienta řadit podle určitých konkrétních znaků 
(podle věku, pohlaví, vzdělání, sociálního postavení, rizikových faktorů zevního nebo pracovního 
prostředí, způsobu života a životního stylu, způsobu stravování, abusu drog, alkoholu, kouření, apod.)  

veřejné zdravotnictví řeší problémy, které se týkají zdraví populačních skupin, zdraví komunit a zdraví 

Zákon o zdravotní péči 372/2011 

Tento zákon upravuje zdravotní služby a podmínky jejich poskytování a s tím spojený výkon státní 

správy, druhy a formy zdravotní péče, práva a povinnosti pacientů a osob pacientům blízkých, 

poskytovatelů zdravotních služeb, zdravotnických pracovníků , jiných odborných pracovníků a dalších 

osob v souvislosti s poskytováním zdravotních služeb, podmínky hodnocení kvality a bezpečí 

zdravotních služeb, další činnosti související s poskytováním zdravotních služeb a zapracovává 

příslušné předpisy Evropské unie. 

Zákon o ochraně veřejného zdraví 258/2000 

Tento zákon zapracovává příslušné předpisy Evropské unie1) a upravuje v návaznosti na přímo 

použitelné předpisy Evropské unie62) 

         a) práva a povinnosti fyzických a právnických osob v oblasti ochrany a podpory veřejného zdraví, 

         b) soustavu orgánů ochrany veřejného zdraví, jejich působnost a pravomoc, 

         c) úkoly dalších orgánů veřejné správy v oblastech ochrany a podpory veřejného zdraví a hodnocení a 

snižování hluku z hlediska dlouhodobého průměrného hlukového zatížení životního prostředí. 

 

Prevence a podpora zdraví 

Prevence – znamená předcházení, soustava opatření, která mají předcházet nějakému 

nežádoucímu vjemu, v medicíně znamená předcházení nemoci a včasnou ochranu před chorobami a 

jejich nepříznivými důsledky 

Podpora zdraví – Health Promotion 

- posilování , rozvoj a podpora zdraví, proces, který lidem umožňuje zvyšovat kontrolu 

nad determinanty svého zdraví, a tak zlepšovat svůj zdravotní stav 

 



 

 


