OKRUH 1

6. PRACE SOC. PRACOVNIKA JAKO SOUCAST KOMPLEXNI
OSETROV. PECE O SENIORY. ZAKLADNI TYPY ZARIZENI SOC.
PECE PRO SENIORY

Cilem osetrovatelské péce je:

% propusténi pacienta ze zdravotnického zafizeni:
- do domaciho prostredi
- do socialniho zafizeni
- zajisténi jiné zdravotnické péce,

% co nejdéle zachovat zdravi, sobéstacnost, integraci do spolecnosti, setrvani v domacim
prostiedi.

Péce poskytovana oSetfovatelskym tymem: Iékatf, sestra, fyzioterapeut, nutriéni terapeut,
psycholog, logoped, socialni pracovnik, zdravotné-socialni pracovnik.

Zasadou pro poskytovani péce je aktivizace:
- pacienta (dle moznosti vyuziti psychického a fyzického stavu),
- rodiny a blizkych (zapojit do feseni situace, ziskat pro spolupraci).

Péce byva rozdélovana na zdravotni a socialni, je vSak dulezité tyto dvé slozky propojit a
navazat na sebe.

ZDRAVOTNI PECE:

- primarni — prakticky lékat, stomatolog, gynekolog,

- domaci péce — agentury domaci péce — kvalifikované zdr.sestry poskytuji péci v domacim
prostiedi pacientli

- nemocnice — je omezen pobyt seniorll na specializovanych oddé¢lenich, diky polymorbidité
je nelze smérovat dle odbornosti — z akutnich lizek predkladani na geriatrické odd.(hosp.
2 -3 tydny) — cilem je navraceni piivodniho zdravotniho a funkéniho stavu, jaky byl pted
akutnim onemocnénim a navraceni pacienta do ptivodniho prostiedi
dolécovani = seniofi potiebuji delsi ¢as na dolécenti, rehabilitaci, nacvik sobéstacnosti — cca

3 mésice

- socialni hospitalizace — dalsi pobyt pacienta ve zdravotnickém zafizeni, kdy jiz pominula
zdravotni indikace (napf. ¢lovek, ktery byl vylé€en, rehabilitovan, je schopen vratit se
domt, ale mezitim pfiSel o byt

- lécebny pro dlouhodobé nemocné a nasledna péce

- hospic

Socialni pracovnik se snazi pomoci t¢émto osobam v feSeni jejich situace — poskytuje socialni
poradenstvi, zajiSténi socidlnich sluzeb poskytovanych v misté¢ bydlisté, zlepSovat jejich
socialni fungovani. Komunikace s ptibuznymi, zjis§téni socidlni potiebnosti.

SOCIALNI SLUZBY:
- dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
- vychazi z potieb seniora, jeho schopnostech, moznost zmény smlouvy, cile
- typy socialnich sluzeb: sluzby socialni péce, socialni prevence, socialniho poradenstvi
- formy poskytovani soc. sluzeb: pobytové, ambulantni, terénni



Pecovatelska sluzba:
- sluzba socidlni péce
- terénni nebo ambulantni
- poskytuje se osobam se sniZzenou sobéstacnosti zdavodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni
- poskytuje se ve vymezeném Case, v domacnosti osob, v zafizeni socidlnich sluzeb
- pomaha s ¢innosti, kterou klient nezvlada
- o PS mulze pozadat v nemocnici zdravotné-socialni pracovnik nebo zdravotni sestra,
dale prakticky Iékaf, socialni pracovnik, klient, rodina, 1¢kaf
poskytovana na zékladé smlouvy za tthradu
Domaci zdravotni péce:

- terénni
- poskytovdna na zdkladé¢ doporuceni praktického lékare nebo oSetfujiciho l€kate pii
hospitalizaci

- cilem je co nejdéle zhstat v domacim prostfedi, dosaZeni sobéstac¢nosti v dennich
¢innostech, pomoc pacientovi i roding pfi navratli z nemocnice (Uprava bytu, pomicky,
edukace)

- zajiSténi péCe o nemocné v terminalnim stadiu zivota

- pozéadat miiZze odborny Iékat v nemocnici, zdravotné-socialni pracovnik, prakticky lékar,
rodina, pacient

- aplikace injekci, podéani 1€k, oSetieni ran, péfe o stomie, permanentni katetr, zajisténi
hydratace, aplikace inzulinu, edukace

Socialni poradenstvi

Sluzby socidlni péce

cilem je posilit nebo nahradit sobéstacnost osob, ktera je zhorSend vlivem zmén
zdravotniho stavu,

odlehéovaci sluzby, domovy pro seniory (+ se zvlaStnim reZimem), domovy pro osoby se
zdravotnim postiZenim.

Ptispévek na péci:
- poskytuje se osobam zavislym na pomoci jiné fyzické osoby
- narok nemé osoba mladsi 1 roku
- 4 stupné,
- posuzovani stupné zavislosti (10 oblasti)
- vyse: 800,-- (lehka zavislost), 4000,-- (stiedné tézka), 8000,-- (t€zka), 12000,-- (uplnd)
Asistent socidlni péce:
- osoba star$i 18 let, zdravotné zpiisobild, jind osoba neZz blizk4, neni registrovany
poskytovatel socidlnich sluzeb, nutnad smlouva
Ptispévek na mobilitu:
- pro osoby, které nejsou schopny zvladat Zivotni potieby v oblasti mobility a orientace a
opakované se v kalendainim mésici dopravuji nebo jsou dopravovany
- nejsou poskytovany pobytové sluzby
- vyse K¢ 400,--/més.
Ptispévek na zvlastni pomucku:
- pro osoby s tézkou vadou nosného nebo pohybového aparatu, t€zce sluchoveé postizené
a téZce zrakove postizené
- pomiicka umozni sebeobsluhu, k pracovnimu naplnéni
- motorové vozidlo, vodici pes, uprava bytu,




Vypujcka zvlastni pomuicky:
- stropni zvedaci systém, schodi§t'ova ploSina, schodolez
- neposkytuje se prispevek

Prtikaz osoby ZTP




